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1 Jefe/ supervisor ssoma X 10/06/2022

2 Jefe/ supervisor ssoma X 13/06/2022

3 Jefe/ supervisor ssoma X 14/06/2022

4 Jefe/ supervisor ssoma X 24/06/2022

5 Jefe/ supervisor ssoma X 7/07/2022

6 Jefe/ supervisor ssoma x 18/07/2022

7 Jefe/ supervisor ssoma X 8/07/2022

8 Jefe/ supervisor ssoma x 18/07/2022

9 Jefe/ supervisor ssoma x 22/07/2021

10 Jefe/ supervisor ssoma x 4/08/2022

11 Jefe/ supervisor ssoma x 17/08/2022

Herramientas Uso Correcto de Herramientas 

Radiación UV Capacitación en Radiación Uv

Fatiga y sonnolencia Capacitación en Fatiga y Somnolencia

Uso de los equipos de protección 

personal o individual para mitigar el 

virus COVID-19

Capacitación sobre el covid-19

El Coronavirus (COVID-19) síntomas 

y contagio
Capacitación sobre el covid-19

Ergonomia Capacitación en Engonomia

Primeros auxilios Capacitación en primeros auxilios 

Estandar y Procedimientos de 

trabajo seguro por actividad 

Difusión de los procedimientos  operativo y 

estandares de Seguridad 

Identificación peligros, evaluación 

de riesgos y medidas de control 
Difusión de IPERC  

Politica integral de calidad, 

Seguridad,  Salud Ocupacional y 

Medio ambiente

Difusión de la Política y de os principales 

procedimientos 

Plan de respuesta de Emergencia 
Capacitación sobre el plan de  respuesta de 

emergencia

N° DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

Estado Observación 

PROGRAMA DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

C&R INTEGRAL SERVICE S.A.C

DATOS DEL EMPLEADOR PRINCIPL

DOMICILIO:

AV. DE LA POLICIA N° 546 - LIMA - LIMA - JESUS MARIA

Sensibilizar a los trabajadores en seguridad y salud ocupacional 

Capacitar , sensibilizar y generar compromiso entre los trabajadors de C&R INTEGRAL SERVICE S.A.C. para impulsar la cultura de prevención de riesgos laborales.

100 % de cumplimiento

(N° Actividades realizadas/ N° actividades Programadas )  x  100 %

JUN JUL AGO Fecha de 

validaciónRESPONSABLEDETALLE

INDICADORES 

PROSUPUESTOS

RECURSOS Ley N° 298783, D.S. 005-2012- TR, Mod. Ley N°30222, D.S 

RUC:

              20514423181

OBJETIVO GENERAL 

OBJETIVO ESPECIFICOS 

META

EMPRESA:

                      C&R INTEGRAL SERVICE S.A.C
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C&R INTEGRAL SERVICE S.A.C

DATOS DEL EMPLEADOR PRINCIPL

DOMICILIO:

AV. DE LA POLICIA N° 546 - LIMA - LIMA - JESUS MARIA

Sensibilizar a los trabajadores en seguridad y salud ocupacional 

Capacitar , sensibilizar y generar compromiso entre los trabajadors de C&R INTEGRAL SERVICE S.A.C. para impulsar la cultura de prevención de riesgos laborales.

100 % de cumplimiento

(N° Actividades realizadas/ N° actividades Programadas )  x  100 %

JUN JUL AGO Fecha de 

validaciónRESPONSABLEDETALLE

INDICADORES 

PROSUPUESTOS

RECURSOS Ley N° 298783, D.S. 005-2012- TR, Mod. Ley N°30222, D.S 

RUC:

              20514423181

OBJETIVO GENERAL 

OBJETIVO ESPECIFICOS 

META

EMPRESA:

                      C&R INTEGRAL SERVICE S.A.C

12 Jefe/ supervisor ssoma x x x x x x x x x x x x x

13 Jefe/ supervisor ssoma x x x

14 Jefe/ supervisor ssoma x x x x x x x x x x x x x

15 Jefe/ supervisor ssoma x x x x x x x x x x x x x

16 Jefe/ supervisor ssoma x x x x x x x x x x x x x

Inspecciones de arnés Se realizara Diario 

Inspecciones de camioneta Se realizara Diario 

Inspecciones de Herramientas 

manuales y de poder 
Se realizara Diario 

Inspecciones de Epp Se realizara mensual

Inspeciones de lugar de descanso Se realizara semanal

INSPECCIONES DE SEGUIRDAD Y SALUDO OCUPACIONAL


